


Vizyonumuz

Sağlıklı ve mutlu kadınlar, aileler ve 
toplumlar, ilkesinden hareketle, kadınların 
ve yakınlarının, fiziksel ve ruhsal sağlığını 
iyileştirmek, korumak ve uzun yaşam 
döngüsüne adapte olmalarını sağlamak 
amacıyla, onların, en uygun uzman 
kadroları ve uygulamaları bulmalarına 
destek olmak ve onlara hayat boyu 
sağlıklarını korumaları için eşlik etmek

Misyonumuz

Kadınların ve yakınlarının, fiziksel ve ruhsal 
sağlıklarına kavuşması ve korunması amacıyla,

- Etik ilkelerimiz çerçevesinde,
- Uluslararası standartlarda,
- Yüksek hizmet kalitesiyle,
- Etkin fiyatlarla,

en uygun uzmanlara ve uygulamalara 
ulaşabilmelerine aracı olabilmek  için, 
müşterilerimiz ile güvene dayalı, açık bir iletişim 
kurarak, doğru analiz ve planlamalar yapmak.

Onlarla kurduğumuz güvene dayalı, çözüm 
odaklı ilişkimizi,  ülkelerine dönmelerinden 
sonra da, sağlıklarının korunmasına ilişkin 
bilgilendirme ve  danışmanlık hizmetimizi 
devam ettirmek suretiyle, sürekli ve kalıcı bir 
bağ haline getirmek.

Etik İlkelerimiz

• En yüksek etik ve profesyonel 
standartlara bağlılık

• Dürüstlük ve doğruluk
• Şeffaflık ve açıklık 
• Müşterilerimizin çıkarlarını kendi 

çıkarlarımızın üstünde tutmak
• Saygılı, haysiyetli, sorumlu ve şefkatli 

davranmak
• Müşteri mahremiyetine, güvenliğine, 

emniyetine ve onuruna saygı olmak
• Tıbbi durum, yaş, cinsiyet, engellilik, 

ırk, renk, din, ulusal köken veya 
ikamet yerine dayalı ayrım yapmamak 
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Tedaviler

• Tıbbi Tedaviler

• Güzellik ve Gençleştirme Tedavileri

• Önleyici Tıp ve Check-up
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• Endometriozis
• Gebelik ve Lohusalık (Gebelik takibi, 

gebelik döneminde görülen hastalıklar)
• Genital beyazlatma
• Genital estetik
• Genital PRP
• HPV enfeksiyonu- HPV aşısı
• İnkontinans
• İnfertilite - Tüp Bebek
• Jinekolojik onkolojik hastalıklar (servikal 

kanser, yumurtalık kanseri, pelvik kitleler, 
uterus kanseri, vajinal kanser ve vulva 
kanseri)

• Ağız/diş sağlığı ve estetiği
• Beyin ve sinir cerrahisi
• Beslenme ve diyet
• Cerrahi
• Dermatoloji
• Endokrinoloji ve metabolizma 

hastalıkları
• Fleboloji
• Fizik tedavi ve rehabilitasyon
• Göğüs hastalıkları
• Göz hastalıkları
• İç hastalıkları ve dahiliye
• Kemik hücreleri
• Kanser
• Kulak Burun Boğaz

Kadınlar için Tıbbi Tedaviler Herkes için Tıbbi Tedaviler

*diğer tedaviler için lütfen bilgi alınız

• Menopoz (regl ve 
postmenopozal evreler) ve 
hormon tedavisi

• Meme kanseri
• Miyomlar
• Ovariyal kistik hastalıklar
• Premenstrüel sendrom
• Rahim sarkması
• Vajinismus
• Yüksek riskli gebelik takibi

• Kordon kanı
• Kök hücre
• Nöroloji
• Obezite
• Organ nakli
• Ortopedi
• Patoloji
• Psikiyatri
• Psikoloji
• Radyasyon onkolojisi
• Radyoloji
• Rekonstrüktif cerrahi
• Tıbbi genetik
• Üroloji
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Genel Cerrahi

• Fıtık ameliyatı
• Hemoroidektomi, fissürektomi ve fistülektomi
• Karın ameliyatı
• Karaciğer, dalak, ince ve kalın bağırsak, mide 

ameliyatı, pankreas, rektum
• Kolon rezeksiyonu
• Laparoskopik cerrahi (minimal invaziv safra 

kesesi ameliyatı, fıtıklar, apendektomi, 
adezyonların lizisi, karaciğer biyopsisi ve teşhis 
prosedürleri, laparoskopik fundoplikasyon)

• Meme Cerrahisi (biyopsi, iğne işaretleme, 
lumpektomi dahil, mastektomi, koltuk altı 
diseksiyonu)

• Organ nakli ameliyatı
• Pankreas ameliyatı
• Paratiroid cerrahisi
• Proktoloji ve koloproktoloji
• Tiroid bezi ameliyatı
• Varis ameliyatı
• Yumuşak doku cerrahisi

Bariatrik Cerrahi

• Gastrik bant ve duodenal switch
• Gastrik bypass
• Sleeve gastrektomi

Meme Ameliyatı

Göğüs Cerrahisi

Kalp Ameliyatı

• Anevrizma onarımı
• Kalp kapakçığı onarımı veya değişimi
• Kalp nakli
• Kalp pili veya implante edilebilir kardiyoverter 

defibrilatör (ICD) takılması
• Kalp ventriküler destek cihazının (VAD) yerleştirilmesi 

veya total yapay kalp (TAH)
• Koroner arter baypas greftleme (CABG)
• Maze ameliyatı

Çene Cerrahisi

Pediatrik Cerrahi

Rekonstrüktif Cerrahi

Vasküler Cerrahi

• Anjiyoplasti, Aterektomi ve Stentleme
• Diyaliz Erişimi
• Diyaliz Erişimi için Arteriyovenöz Fistül Oluşturulması
• Endarterektomi
• Endovasküler Stent Greft
• Karotis Endarterektomi
• Karotis Stentleme
• Kronik/İyileşmeyen Yara Yönetimi

Ortopedik Cerrahi

• Artroskopi
• Diz protezi
• Kalça protezi
• Omuz protezi

Herkes için Cerrahi
Tedaviler
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Plastik Cerrahi

Vücut cerrahisi

• Abdominoplasti
• Bacağa yağ enjeksiyonu
• Baldır implantları
• Brakiyoplasti
• Buzağı küçültme
• Göğüse yağ enjeksiyonu ve/veya kök hücre 

enjeksiyonu
• Jinekomasti erkek meme estetiği
• Kalça büyütme
• Kalça implantları
• Kalçaya yağ enjeksiyonu ve/veya kök hücre 

enjeksiyonu
• Liposuction
• Meme Büyütme
• Skleroterapi
• Tam vücut germe
• Vücut şekillendirme
• Yara izi kaldırma

• Botoks / dolgu enjeksiyonları (restylane, radiesse)
• Dermabrazyon / dermaplaning
• Dövme silme
• Damar silme
• Glikolik peelingler
• Kimyasal peeling
• Lazer peeling
• Yara izi revizyonu

Güzellik ve Gençleştirme
Tedavileri

Medikal Estetik

*diğer tedaviler için lütfen bilgi alınızinfo@gsshealthandconsultation.com

Yüz, Göz ve Kafa Tedavisi

• Alın germe
• Blefaroplasti
• Boyun germe
• Otoplasti
• Rinoplasti
• Yüz Germe
• Yüze yağ enjeksiyonu ve/veya kök 

hücre enjeksiyonu



• Ağız muayenesi ve danışmanlık
• Dijital gülüş tasarımı 
• Diş beyazlatma
• Diş estetiği
• Diş eti estetiği
• Diş eti hastalıkları 

(periodontoloji)
• Diş gıcırdatma (bruksizm)
• Diş kaplaması (e-max, zirkonyum, 

laminate, porselen)
• Diş protezleri
• Diş taşı temizleme 
• Diş teli
• Diş temizliği 
• Dolgu (kompozit, kompomer, 

kaplama)
• Düşük seviye lazer tedavisi
• Empress diş (tam porselen) 

kaplama
• Fiber post uygulaması

Sakal/Bıyk Ekimi

Kaş Ekimi

Saç Ekimi (kadın ve erkekler için)

• DHI 
• FUE
▪ MicroFUE
▪ Safir foliküler ünite ekstraksiyonu
▪ Uzun saç foliküler ünite ekstraksiyonu

• FUT 

Diş Estetiği,
Ağız/Diş Sağlığı

Saç Ekimi

*diğer tedaviler için lütfen bilgi alınızinfo@gsshealthandconsultation.com

• Gülüş tasarımı (Hollywood 
gülüşü)

• Horlama tedavisi
• İmplant tedavileri
• İmparatoriçe dişi (tam porselen 

kaplama)
• Inley ve onley restorasyon
• Invisalign tedavisi
• Kanal tedavisi
• Ortodontik tedavi
• Panoramik röntgen
• Porselen diş kronları
• Periodontoloji (diş eti 

hastalıkları)
• Retretmant kanal tedavisi
• Tam/Kısmi protez 

(akrilik/metal-tek çene)
• Yapıştırma (kompozit lamina)
• Zirkonyum kronlar



KORUYUCU TIP & CHECK-UP 

Kadınlar İçin

Sizin ve ailenizin sağlık hikayesi, yaşınız, kadınlık döneminiz 
(doğurganlık dönemi, gebelik, lohusalık, menopoz öncesi, menopoz, 
menopoz sonrası gibi) vb faktörler  değerlendirilerek, karşılaşma 
ihtimaliniz olan riskler belirlenip, bu riskler, genel sağlık (alkol 
kullanımı, anksiyete, depresyon, kalp hastalığı, kan basıncı, diabet, 
obezite, ev içi şiddet, mineral-vitamin eksikliği, osteoporoz vb.gibi),  
çeşitli kanser türleri, enfeksiyonlar, ve koruyucu hekimlik bakış 
açısıyla ele alınır ve yönetilir.

Erkekler İçin

Erkekler için, yaş grupları ve aile hikayelerine göre, genel sağlık 
taraması, cilt sağlığına yönelik sağlık taraması, endokrin sağlık 
taraması, kalp sağlık taraması, kanser sağlık taraması gibi, bütünsel 
veya bölgesel sağlık taramaları ve tıbbi görüntülemeler yapılır.
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Servisler
Sağlık Danışmanlığı ve Tedavi Organizasyonu 

Bu hizmet kapsamında, gönderilen tıbbi veriler ve dokümanlar değerlendirilerek 
ve/veya sizin talebiniz doğrultusunda, sizin için en uygun doktor ve/veya hastane 
size önerilir, sizin için randevu alınır ve gerekli prosedür sizinle birlikte tamamlanır. 

Sigorta

Daha sağlıklı, dinç ve güzel olmak amacıyla geldiğiniz bu seyahatinizde ve 
aldığınız tedavilerde, beklenmeyen risklerle karşılaşmanız durumunda, aşağıda 
yer alan risklerinizi koruyacak, sigorta ürünlerini almanız için sizler adına 
sigorta aracılarıyla iletişim kurarak, poliçelerinizi almanıza yardımcı oluyoruz. 

Sağlık Turizmi Komplikasyon Sigortası, Sağlık turizmi amacıyla Türkiye’ye gelen 
kişilerin, yaptırdıkları ameliyat, girişim, tıbbi uygulamalar sonrasında ortaya çıkma 
ihtimali olan, tıbbi komplikasyon risklerini, kapsam içine alan sigortadır. Sigorta 
poliçesinde, kapsama alınan riskler ve teminat tutarları açık olarak yazılmaktadır. 
Ancak genel olarak, bu sigorta kapsamında; ortaya çıkan komplikasyonun 
iyileştirilmesi için yapılacak tetkikler, yeni ameliyat, girişim ve tıbbi uygulamalar ve 
ilaç için yapılacak harcamalar, komplikasyonun, sigortalının ülkesine döndükten 
sonra ortaya çıkması halinde, Türkiye’ye gelmek için ödediği ekonomik sınıf uçak 
bileti ve konaklama giderleri, poliçe ve sertifikada belirtilen teminat limitleri ve 
oranları içinde kalmak kaydıyla, poliçe planlarında belirtilen tedaviler için ödenir.

Seyahat Sağlık Sigortası, Türkiye'ye seyahat edecek kişiler için varış tarihinden 
ayrılış tarihine kadar hastalık, kaza veya ölüm gibi beklenmedik riskleri teminat 
altına alan poliçedir. Poliçe, sigortalının Türkiye'deyken aniden hastalanması 
veya yaralanması durumunda ayakta tedavi, hastaneye yatış, ameliyat ve doktor 
hizmetleri masraflarını karşılar. Ayrıca, taburcu olduktan sonra bir tıp 
merkezine nakil veya başka bir tıp merkezine veya daimi ikametgaha ulaşım için 
gerekli masrafları da karşılar. Sigortalının seyahat esnasında vefatı halinde 
cenazenin ikamet yerine nakil masrafları poliçe kapsamında karşılanır.

Konaklama & Ulaşım

İşbirliği yaptığımız, profesyonel seyahat acentelerimiz ile sorunsuz 
bir seyahat deneyimi ve vize işlemleri konusunda size ve 
yakınlarınıza destek oluyoruz. Sizinle birlikte, tıbbi randevularınız 
dikkate alınarak, uçuş planınızı, havaalanı, otel ve/veya hastane 
ulaşımınızı organize ediyor ve konaklama rezervasyonunuzu 
yapıyoruz. Bu organizasyonu kendiniz yapmak isterseniz de, 
organize ettiğiniz seyahat planınızı, tıbbi randevularınız ve size 
uygunluğu açısından değerlendiriyoruz.

Turlar

Talep etmeniz halinde, işbirliği yaptığımız profesyonel seyahat 
acentalarımız ile seyahat planınıza uygun olarak, İstanbul içi 
veya Türkiye için, talebinize uygun turlar sunuyoruz.

Konsiyerj

Konsiyerj hizmeti olarak, turistik yerler, alışveriş merkezleri, 
restoranlar, yerel yemekler, eğlence mekanları, gece hayatı ve 
rekreasyon gibi yerel özellikler hakkında bilgi ve öneriler 
sunuyoruz. Ayrıca, misafirlerimizin ulaşım ihtiyaçları ve 
aktivitelerinin düzenlenmesi konusunda da yardımcı oluyoruz. 
Akşam yemeği veya etkinlik rezervasyonları gibi özel isteklerinizi 
de karşılayabiliriz. Misafirlerimizin diğer ihtiyaçlarına da cevap 
verebilmek adına geniş bir hizmet yelpazemiz bulunmaktadır.
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Servisler

İkinci Görüş

Başka bir doktorun veya ilgili, farklı branş doktorlarından oluşan bir komisyonun, durumunuzu değerlendirmesi, bazen tedaviniz için yeni yolları 
hakkında bilgi verebilir veya mevcut tedavi planının en iyi tedavi şekli olduğu konusunda size gönül rahatlığı verebilir. Bu da, sağlığınız hakkında en 
bilinçli kararları almanıza yardımcı olabilir. Bu kapsamda, hasta ile sadece online olarak iletişim kurulur ve teşhis konulmaz, tavsiye kararı iletilir.

Doktor Görüşü: Hastalığınızın teşhisi , size sunulan tedavi seçenekleri ve tetkiklerinizin değerlendirilmesi gibi konularda, ikinci bir doktor görüşü 
almak istiyorsanız, lütfen aşağıdaki formu doldurunuz ve hastalığınızla ilgili tetkik, rapor ve diğer bilgileri, sisteme yükleyiniz.

Komisyon Görüşü: Hastalığınızın teşhisi, size sunulan tedavi seçenekleri ve tetkiklerinizin değerlendirilmesi gibi konularda, hastalığınızla ilgili farklı 
branş doktorlarının oluşturduğu komisyonlardan, ikinci bir görüş almak istiyorsanız, lütfen aşağıdaki formu doldurunuz ve hastalığınızla ilgili tetkik, 
rapor ve diğer bilgileri, sisteme yükleyiniz.
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Nasıl
Çalışır?

Bize Ulaşın Değerlendirme
Tedavi Planı

ve
Ödeme

Hazırlık

Sigorta Tedavi

1 2 3 4

5 6 7 8

Tedavi Sonrası
Hizmetler

Opsiyonel
Turlar
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HER ŞEYİ BİZE BIRAKIN
RAHATLAYIN VE DENEYİMİNİZİN TADINI ÇIKARIN
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Hikayemiz

Biz, Y.Mühendis R.Güneş Oksay ve Prof.Dr.Suna Özyüksel olarak, daha mutlu kadınlar ve bireyler için bir araya 
geldik.

Ben, Oksay, uzun yıllar sürdürdüğüm çevre yüksek mühendisliği görevimin yanı sıra, yeni teknolojiler, bireysel 
finansal planlama ve yatırım danışmanlığı  konularında kendini yetiştirmiş, blockchain, AI vb. yeni teknolojilere 
hakim bir finansal teknoloji uzmanıyım.

Ben, Özyüksel, uzun yıllar kamu ve özel sektör olmak üzere farklı kurumlarda çalışmış, “sigorta ve risk yönetimi" 
akademisyeniyim. Yaşım ilerledikçe sağlık ve güzellik konularındaki ihtiyaç ve beklentilerimin farklılaştığını 
gördüm. Ve çok sayıda uygulamayı biliyor ve uzmanları tanıyor olmama rağmen, bu ihtiyaçlarıma en uygununun 
hangisi olduğunu karar vermekte, çok zorlandım, mutsuz oldum. Sonra bir dedim ki, keşke biri bize, sizin 
ihtiyacınız bu ve bu ihtiyacı en iyi şekilde bu uzman karşılar deseydi. Daha sonra farklı yaşlardaki diğer 
kadınların da benzer sorunları olduğunu anladım. Bu sorunları bizden daha iyi kim çözebilirdi ki?

Böylece, sahip olduğumuz bilgi birikimi ve deneyimimiz ile bir araya gelerek, bir yandan kadın ve erkek, herkesin 
karşılaşabileceği hastalıkların iyileştirilmesine yardımcı olabilmek amacıyla, en iyi uzman doktor ve hastanelerle 
işbirliği yaptık. Diğer yandan ise, sadece kadınların hastalık ve ihtiyaçlarına odaklanmış bir altyapı oluşturduk. 
Kadınların ihtiyaçlarını karşılamak için, kadınların yaş dönemlerine ve hikayelerine göre, özel olarak belirlenen 
uygulamaları araştırdık ve bu uygulamaları yapacak uzmanlardan oluşan geniş bir network ağı oluşturduk. 
Kısaca, kadınların, tüm sağlık sorunlarını iyileştirmelerine destek olacak, sağlıklı kalmaları için gereken 
koruyucu önlemleri almaları için yol gösterecek, yaşamlarına dinç ve güzel bir şekilde devam edebilmeleri için 
yaptırabilecekleri uygulamaları seçmeleri için fikir verecek, uygulama ve uzmanlara ulaşabilmeleri için gereken 
altyapıyı kurduk.

Aracılık hizmetlerimizi, bir yandan, meme kanseri, rahim kanseri, kısırlık vb gibi kadınlara özel rahatsızlıkların 
iyileştirilmesi için, kadın hastalıkları konusunda uzmanlaşmış, doktorlardan oluşan kadına özel network ağımız 
ile  diğer yandan da, kadınlarla birlikte, erkeklerin de karşılaşabileceği diğer hastalıklar için oluşan uzman doktor 
network ağı aracılığıyla veriyoruz.
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Hikayemiz

Günümüzde, ortalama yaşam ömrünün artması, koruyucu tıp konusunu çok önemli hale getirmiştir. Bazen sağlıklı yaşamlarımız, belirli yaş 
döngülerinde, sekteye uğrar ve yaş dönemlerinde beklenen riskler nedeniyle, farklı hastalıkların sahibi oluruz. Erkeklere, koruyucu tıp uygulamaları 
konusunda, çeşitli test ve tahlillerle aracılık hizmeti sunuyoruz.

Kadınları ise yaş dönemleri ve/veya yaşam olgularına (hamilelik, menapoz gibi) göre, çok daha farklı segmentlerde değerlendiriyoruz. Örneğin, 48-50 
yaşlarında menopoza giren bir kadın, ortalama olarak ilave 30 yıl civarı daha yaşayabilir ve eski yaştaşlarına göre çok daha enerjik ve yaşam dolu 
olabilir. Bu kadınların seks hayatlarını sağlıklı devam ettirebilmesi için, almasını gereken önlemler, kemik erimesine karşı önlemler vb.gibi konuları 
gündemimize getirir. Ya da hamilelik dönemi, kadınlar için özel bir bakım gerektirebilir. Bu nedenle, kadınların yaşamlarına sağlıklı olarak  devam 
edebilmeleri için, onların yaş dönemlerinde karşılaşma ihtimali daha yüksek olabilecek riskler, uluslararası çalışmalar da referans alınarak, oluşturulan 
tahlil ve tetkikler ile incelenerek, bu süreci yönetebilecek, uzman kadrolar aracılığıyla yönetilmektedir.

Kadınlar için organize edilmesi gereken bir diğer konu da, sağlıklı yaş alırken, dinç ve güzel kalabilmelerine destek olabilmektir. O kadar farklı estetik  
cerrahi ve medikal estetik uygulamaları var ki, bazen hangisinin bizim için en uygun olduğunu anlamakta zorlanabiliyoruz. Bu kapsamda, kadınların, 
her yaşta, doğal, sağlıklı, dinç ve güzel görünebilmeleri, için, yaş dönemlerine uygun uygulamaları ve uzmanları belirleyerek oluşturduğumuz network 
ağımızla, kadınların en doğru seçimleri yapabilmelerine destek oluyoruz. Erkekler için de cerrahi estetik ve medikal estetik, saç ekimi vb. konularında, 
uzman ekiplerden oluşan güçlü ağımız ile hizmet veriyoruz.

Hasta olmak, insanı çok farklı kaygılara sokar. Özellikle, hiç tanımadığı bir ülkede, hizmet almak ise bu kaygıyı daha da arttırır. Bu nedenle, kadınların 
ve erkeklerin ihtiyacı olan uygulamalar ve uzmanları seçebilmeleri konusunda, onlara aracılık hizmeti sunmanın yanı sıra, onlara, tedavileri süresince 
de destek verecek ve kaygıları konusunda, görüş-alışverişinde bulunabileceğimiz  ve sorularını cevaplayabileceğimiz bir sistemle ve hasta asistanı 
hizmeti ile destekliyoruz.

Sahip olduğumuz bilgi ve deneyim ve geniş profesyonel network ağı ile sizlere açık ve güvenli bir hizmet sunarak, mutlu bir toplum için, daha mutlu 
kadınların ve mutlu erkeklerin olmasına ufak da olsa katkı sağlıyoruz.
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